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Le Leste à grands 
stigmas

Biologie et situation de l’espèce



Biologie du Leste à grands stigmas

D’après Lambret & Stoks 2021



Statut de conservation du Leste à 
grands stigmas

D’après « UICN France, 
MNHN, OPIE & SFO (2016) –
La Liste rouge des espèces 
menacées en France. 
Chapitre Libellules de France 
métropolitaine. Paris, France.



Situation du Leste à grands stigmas

D’après Sudraud J.,  
Moncomble M. & Varenne F. 
(2014) – Etat des lieux et 
protection des populations 
de Lestes macrostigma du 
littoral Vendéen.

Situation en Vendée en 2014



Situation du Leste à grands stigmas

De 2008 à 2017, des suivis +/- réguliers et +/- complets (équipe de la 
réserve naturelle de Müllembourg et  naturalistes indépendants)

Des observations sur 21 bassins, dont 5 fournissent des indices de 
reproduction certaine ou très probable, et souvent sans suite

Avec des effectifs généralement compris entre 1 et 10 individus, rarement 
plus de 10 (maxi 50)

Population fragile et fragmentée

Sur Noirmoutier, en dehors de la RNN 
des marais de Müllembourg



Situation du Leste à grands stigmas

Variation des effectifs de Leste à grands stigmas sur la réserve 

naturelle nationale des marais de Müllembourg 2008/2022



LIFE Sallina

Etude de caractérisation écologique des 
scirpaies et détermination de la 

présence du Leste à grands stigmas



LIFE Sallina

1- Caractérisation   écologique   des   scirpaies   à   Scirpe   maritime   
(Bolchoschoenus maritimus)

-> Cartographie de l’ensemble des scirpaies en milieu 
aquatique, permanent ou temporaire

->Caractérisation des scirpaies aquatiques

2- Détermination de la présence du Leste à grands stigmas en 2019 et 
2020

Etude réalisée par la LPO Vendée sous la maîtrise d’ouvrage de la 
Communauté de Communes de l’Ile de Noirmoutier



LIFE Sallina

Bilan des travaux précédents : cartographies des scirpaies anciennes

J. Terrise; E. Georget & M. Bariteau



LIFE Sallina
Fiche de terrain



LIFE Sallina
Résultats



LIFE Sallina
Résultats

-> 85% des scirpaies sont présentes dans des habitats aquatiques

-> 62% des sites sont des bassins (anciens marais salants)

grand type de milieu nombre % 
surface 

totale m² 
% 

surface 
moyenne m² 

surface 
maximum 

m² 

surface 
minimum m² 

habitat aquatique dominant 99 85 153 313 74 1 549 27 310 22 

habitat prairial dominant 18 15 54 426 26 3 024 16 481 119 

Total :  117 100 207 739 100 1 776 27 310 22 

 

 
type de lagune nombre % 

surface 
totale m² 

% 
surface 

moyenne m² 

surface 
maximum 

m² 

surface 
minimum 

m² 

Bassin 72 62 176 315 85 2 449 27 310 72 

Fossé 24 21 13 003 6 542 1 827 63 

Mare 19 16 1 782 1 94 492 22 

Autre : prairie 2 2 16 639 8 8 320 16 481 158 

Total :  117 100 207 739 100 1 776 27 310 22 



LIFE Sallina
Résultats : Physionomie de la scirpaie

type de 

lagune
bloc ceinture tache

absence 

scirpe
Total

bassin 29 15 25 3 72

fossé 9 8 7 24

mare 6 8 5 19

autre 1 1 2

Total : 45 32 37 3 117

nombre de lagune

bloc

ceinture

tâche



LIFE Sallina
Résultats : Matière organique / Salinité / Âge de la scirpaie

- Accumulation de matière organique : 
-> 47% forte ; 40% moyenne ; 9,5% faible ; 3,5% nulle

- Salinité :
-> Comprise entre 0 et 47,5 g/L
-> Salinité moyenne : bassins 6,9 g/L ; fossés 5,5 g/L ; mares 3,5 g/L
/!\ Mesure de salinité ponctuelle entre début mars et fin juin 2019

- Âge de la scirpaie : 
-> ½ des scirpaies considérées comme sénescente et 30% comme matures ; 
peu de sites jeunes (18%)
-> Bassins : 13% sont considérés comme jeunes et +1/2 comme sénescents



LIFE Sallina
Résultats : Profondeur

-> 52% des scirpaies ont une profondeur d’eau maximum 
comprise entre 30 et 55 cm (12,3ha)

-> Alimentation principale en eau par impluvium pour 82 % 
des sites



LIFE Sallina
Résultats : Dégradations des scirpaies



LIFE Sallina
Résultats : Bilan de la cartographie et caractérisation
des scirpaies Objectif : Définir les 

sites au fort potentiel 
d’accueil pour le Leste 

à grands stigmas



LIFE Sallina
Résultats : Recherche du Leste à grands stigmas en 2019 et 2020 et 
des sites de reproduction en 2020

2019 2020



Actions de 
conservation

Menées par la Communauté de 
Communes



Actions de conservation
Sur deux sites pilotes LIFE 

Doridon Mauviollières



Actions de conservation
Sur le site des Oudinières (hors LIFE)

Avant travaux Après travaux

Avant travaux

Après travaux



Conclusion

Impact négatif des conditions climatiques des dernières années
-> assec très précoce avant émergence des imagos

=> En 2022, quelques dizaines d’individus sur l’île de Noirmoutier

- Métapopulation qui fonctionne à l’échelle de l’île de Noirmoutier

restauration de la métapopulation Marais Breton / Ile de 
Noirmoutier
=> + de diversité de bassins donc + de possibilités pour l’espèce



Merci de votre attention



LIFE Sallina
Résultats : Matière organique



LIFE Sallina
Résultats : Salinité



LIFE Sallina
Résultats : Âge de la scirpaie
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